Julestevnet

Stevnerapport
Navn: Julestevnet
Sted: Baerum Idrettspark
Arranggr: 1L i Bul
Dato: 03.12.2016 - 03.12.2016
Dag: 03.12.2016
Kontaktp
Telefon
E-Post
Kommentar

Baerum Idrettspark - 04.12.2016 22:32:4 FriSys

Side 1 av 37



Julestevnet

Resultatliste 03.12.2016
G-10 60 m
Heat: 1
113 Adrian Sandholtbraten (07) Bgler IF - Friidrett 10,03
256 Brede Hella (06) Romerike Friidrett 10,84
258 lbrahim Abellaue (06) Romerike Friidrett 9,83
344 Henrik Kolstad Lgberg (06) Tyrving IL 11,87
179 Marius Godtfredsen (07) Lambertseter IF 9,42
440 Jagrgen Bustad Gran (06) Hasle-Laren IL DNS
441 Cormac Patel (06) Hasle-Lagren IL DNS
Heat: 2
280 Elias Rian (07) Ski IL Friidrett 10,74
291 Tobias Fliickiger (06) Ski IL Friidrett 10,32
279 Eivind Indahl (08) Ski IL Friidrett 10,47
403 Hakon Prgsch Johnsen (07) Vidar, Sportsklubben 10,15
371 Sander Wensaas Andressen (06) Tyrving IL 10,44
317 Amund Haukagy (70) Tyrving IL 9,36
346 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 9,95
446 Filip Sletteng Berge BUL, ILi 10,54
Heat: 3
45  Lucas Lopes Patey (09) BUL,ILi 10,48
119 Viktor Rokne (07) Bgaler IF - Friidrett 9,94
166 Mads Reite (06) IL Koll 9,37
286 Ola Johan Holgyen (07) Ski IL Friidrett 11,21
283 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 10,53
210 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 10,79
288 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 10,83
Heat: 4
361 Lucas Avestruz (06) Tyrving IL 8,89
1 Noah Dahl (06) Asker Sk. Friidrett 9,41
19 Christian Lockert (06) BUL,ILi 9,67
16 Brooklyn Jenssen-Saether (06) BUL, ILi 9,06
176 Gabriel Berndtsson Sanders (06) Lambertseter IF 8,92
386 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,33
152 Sander Rustad-johansen (06) Hgybraten og Stovner | 9,22
236 Wiliam Thomas Fearnley (06) Nittedal IL 9,31
G-10 600 m
Heat: 1
45  Lucas Lopes Patey (09) BUL,ILi 2,25,44
280 Elias Rian (07) Ski IL Friidrett 2,25,84
371 Sander Wensaas Andressen (06) Tyrving IL 2,25,19
283 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 2,08,77
291 Tobias Flickiger (06) Ski IL Friidrett 2,24,18
286 Ola Johan Holgyen (07) Ski IL Friidrett 2,31,12
Heat: 2
279 Eivind Indahl (08) Ski IL Friidrett 2,31,87
113 Adrian Sandholtbraten (07) Bgler IF - Friidrett 2,11,21
256 Brede Hella (06) Romerike Friidrett 2,12,60
1  Noah Dahl (06) Asker Sk. Friidrett 2,13,04
288 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 2,15,24
76 Sglve Minge Vattekar (06) BUL,ILi 2,26,47
119 Viktor Rokne (07) Bgler IF - Friidrett 2,27,11
403 Hakon Prgsch Johnsen (07) Vidar, Sportsklubben 2,04,81
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Julestevnet

Resultatliste 03.12.2016
G-10 600 m
Heat: 3
163 Herman @en Paulsrud (06) IL Koll 1,51,43
253 Teodor Hansen (06) Ringerike Friidrettsklub 1,48,93
386 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,49,24
346 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 2,10,44
166 Mads Reite (06) IL Koll 1,57,69
16 Brooklyn Jenssen-Saether (06) BUL, IL DNF
G-10 Kule 2,0kg
279 Eivind Indahl (08) Ski IL Friidrett 5,16
5,14 5,16 4,82
439 Even Hem Bolle (06) Vestby IL 8,87
8,47 8,87 8,67
291 Tobias Fluckiger (06) Ski IL Friidrett 6,89
6,89 6,30 X
386 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 6,60
5,59 6,60 6,22
288 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 6,85
6,71 6,85 6,58
45  Lucas Lopes Patey (09) BUL,ILi 3,90
3,86 3,09 3,90
256 Brede Hella (06) Romerike Friidrett 6,01
6,01 6,00 5,43
371 Sander Wensaas Andressen (06) Tyrving IL 5,66
5,59 5,66 5,60
283 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 8,28
8,28 8,06 8,22
286 Ola Johan Holgyen (07) Ski IL Friidrett 5,18
5,18 4,52 3,80
176 Gabriel Berndtsson Sanders (06) Lambertseter IF 7,89
7,69 7,57 7,89
210 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 5,71
571 5,55 5,15
166 Mads Reite (06) IL Koll 6,09
5,84 6,09 5,88
280 Elias Rian (07) Ski IL Friidrett 4,92
4,56 4,92 4,19
346 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 6,06
5,34 6,06 5,28
344 Henrik Kolstad Lgberg (06) Tyrving IL 5,22
5,22 4,60 5,20
258 Ibrahim Abellaue (06) Romerike Friidrett 6,41
6,41 6,27 6,26
G-10 Lengde
279 Eivind Indahl (08) Ski IL Friidrett 2,88
2,74 2,88 2,99
291 Tobias Fluckiger (06) Ski IL Friidrett 2,98
2,94 2,88 2,98
288 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 2,99
2,99 2,83
361 Lucas Avestruz (06) Tyrving IL 4,19
3,80 3,93 4,19
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Julestevnet

Resultatliste 03.12.2016
G-10 Lengde
45  Lucas Lopes Patey (09) BUL, ILi 2,64
2,64 2,25
16 Brooklyn Jenssen-Saether (06) BUL,ILi 3,54
3,54 3,63
176 Gabriel Berndtsson Sanders (06) Lambertseter IF 3,78
3,68 3,78 3,62
283 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 3,23
2,98 2,98 3,23
344 Henrik Kolstad Lgberg (06) Tyrving IL 2,78
2,78 2,63 2,72
371 Sander Wensaas Andressen (06) Tyrving IL 2,96
2,96 2,78 2,91
113 Adrian Sandholtbraten (07) Bgler IF - Friidrett 3,35
3,35 3,11 3,21
19 Christian Lockert (06) BUL, ILi 3,61
3,13 3,61 3,49
258 Ibrahim Abellaue (06) Romerike Friidrett 3,30
2,77 2,68 3,30
179 Marius Godtfredsen (07) Lambertseter IF 3,69
3,69 3,63 3,36
286 Ola Johan Holgyen (07) Ski IL Friidrett 2,73
2,73 2,40
346 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 3,43
3,43 3,38 3,32
386 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,96
3,96 3,79 3,80
236 Wiliam Thomas Fearnley (06) Nittedal IL 4,03
3,97 3,73 4,03
317 Amund Haukgy (70) Tyrving IL 3,62
3,49 3,62 3,58
210 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 3,12
3,04 2,98 3,12
446 Filip Sletteng Berge BUL, ILi 2,72
2,72 2,62 2,51
280 Elias Rian (07) Ski IL Friidrett 2,59
2,32 2,59
256 Brede Hella (06) Romerike Friidrett 3,09
2,90 3,00 3,09
1 Noah Dahl (06) Asker Sk. Friidrett 3,65
3,28 3,65 3,64
166 Mads Reite (06) IL Koll 4,01
4,01 3,90 4,01
Grop 2
G-11 60 m
Heat: 1
1 367 Ole Martin With (05) Tyrving IL 9,03
2 424 Trygve llseng (05) Bgler IF - Friidrett 9,12
3 434 Benjamin Peter (05) Vidar, Sportsklubben 9,35
4 26 Emil Heerem (05) BUL, ILi 9,56
5 122 Simon Sivertsen (05) Eidsvold Turnforening 9,77
6 423 Christian Wimer (05) Bgler IF - Friidrett 9,77
7 29 Gustav Morthens (05) BUL,IL 9,86
Heat: 2
1 175 Frikk Holemark Sunde (05) Lambertseter IF 9,52
2 234 Tobias Mandt (05) Nittedal IL 9,55
3 285 Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 9,79
4 165 Lucas Gjesdal (05) IL Koll 9,94
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Julestevnet

Resultatliste 03.12.2016
G-11 60 m
5 292 Tobias Rian (05) Ski IL Friidrett 10,07
6 28 Filip August Solli Holm-Hansen (05) BUL,IL 10,47
Heat: 3
1 359 Kristian Brede Drablgs (05) Tyrving IL 9,04
2 362 Marcus Hildingstam (05) Tyrving IL 9,55
3 368 Oscar Johan Meling Rgine (05) Tyrving IL 9,73
4 373 Sebastian Stanghelle Ugland (05) Tyrving IL 10,09
5 336 Elias Bomo @ygarden (05) Tyrving IL 10,10
6 345 Henrik Aamodt Rygh (05) Tyrving IL 11,26
Heat: 4
1 372 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 9,01
2 80 Tollef Kvello Etholm (05) BUL,ILi 9,07
3 186 William Schjerve Moe (05) Lambertseter IF 9,08
4 272 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 9,33
5 332 Christian Nikolai Fjeldheim (05) Tyrving IL 9,33
6 320 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 9,54
Heat: 5
1 65 Robin Jenssen-Saether (05) BUL,ILi 8,79
2 254 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklub 8,84
3 374 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 8,86
4 30 Halyn Yalley (05) BUL,ILi 9,03
5 243 Sigve Lind (05) Oppegéard IL 9,08
6 450 Even Skram Tramborg (05) Sturla IF 9,08
7 355 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 9,16
8 409 Nikolai Solum (05) Vidar, Sportsklubben 9,33
Plassering Totalt
1 65 Robin Jenssen-Saether BUL, IL i 8,79
2 254 Valentin Jensen Ringerike Friidrettsklubb 8,84
3 374 Sigmund Le Fijeld Tyrving IL 8,86
4 372 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 9,01
5 367 Ole Martin With Tyrving IL 9,03
5 30 Halyn Yalley BUL, IL i 9,03
7 359 Kristian Brede Drablgs Tyrving IL 9,04
8 80 Tollef Kvello Etholm BUL, IL i 9,07
9 243 Sigve Lind Oppegard IL 9,08
9 186 William Schjerve Moe Lambertseter IF 9,08
11 450 Even Skram Trgmborg Sturla IF 9,08
12 424  Trygve llseng Baler IF - Friidrett 9,12
13 355 Jonathan Hertwig-@degaard Tyrving IL 9,16
14 409 Nikolai Solum Vidar, Sportsklubben 9,33
14 272 Simen Johan Teigstad Sandvin, IL 9,33
16 332 Christian Nikolai Fieldheim Tyrving IL 9,33
17 434 Benjamin Peter Vidar, Sportsklubben 9,35
18 175 Frikk Holemark Sunde Lambertseter IF 9,52
19 320 Andreas Field Halvorsen Tyrving IL 9,54
20 234 Tobias Mandt Nittedal IL 9,55
20 362 Marcus Hildingstam Tyrving IL 9,55
22 26  Emil Heerem BUL, IL i 9,56
23 368 Oscar Johan Meling Rgine Tyrving IL 9,73
24 122 Simon Sivertsen Eidsvold Turnforening Friidret 9,77
25 423 Christian Wimer Baler IF - Friidrett 9,77
26 285 Kristian Hagbo Ski IL Friidrett 9,79
27 29 Gustav Morthens BUL, ILi 9,86
28 165 Lucas Gjesdal IL Koll 9,94
29 292 Tobias Rian Ski IL Friidrett 10,07
30 373 Sebastian Stanghelle Ugland Tyrving IL 10,09
31 336 Elias Bomo @ygarden Tyrving IL 10,10
32 28 Filip August Solli Holm-Hansen BUL, IL i 10,47
33 345 Henrik Aamodt Rygh Tyrving IL 11,26
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Julestevnet

Resultatliste 03.12.2016
G-11 600 m
Heat: 1
1 80 Tollef Kvello Etholm (05) BUL, ILi 1,53,28
2 373 Sebastian Stanghelle Ugland (05) Tyrving IL 1,55,12
3 367 Ole Martin With (05) Tyrving IL 2,06,53
4 292 Tobias Rian (05) Ski IL Friidrett 2,07,05
5 332 Christian Nikolai Fieldheim (05) Tyrving IL 2,07,76
6 28 Filip August Solli Holm-Hansen (05) BUL,IL 2,16,32
7 442 Neil Engedal Sharma (05) Vidar, Sportsklubben 2,22,80
Heat: 2
1 320 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 1,40,81
2 229 Simen Glggéard Stensrud (05) Nittedal IL 1,44,12
3 355 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 1,48,06
4 374 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 1,53,17
5 409 Nikolai Solum (05) Vidar, Sportsklubben 1,53,60
Plassering Totalt
1 320 Andreas Fjeld Halvorsen Tyrving IL 1,40,81
2 229 Simen Glggard Stensrud Nittedal IL 1,44,12
3 355 Jonathan Hertwig-@degaard Tyrving IL 1,48,06
4 374 Sigmund Le Fijeld Tyrving IL 1,53,17
5 80 Tollef Kvello Etholm BUL, ILi 1,53,28
6 409 Nikolai Solum Vidar, Sportsklubben 1,53,60
7 373 Sebastian Stanghelle Ugland Tyrving IL 1,55,12
8 367 Ole Martin With Tyrving IL 2,06,53
9 292 Tobias Rian Ski IL Friidrett 2,07,05
10 332 Christian Nikolai Fieldheim Tyrving IL 2,07,76
11 28  Filip August Solli Holm-Hansen BUL, IL i 2,16,32
12 442 Neil Engedal Sharma Vidar, Sportsklubben 2,22,80
G-11 Hayde
1 122 Simon Sivertsen (05) Eidsvold Turnforening 1.40
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
[0} (o) (o) (o] XX0 (0] XXX
2 272 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 1.35
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
[0} (o] o XX0 o XXX
3 355 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 1.35
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
(o] (o] o o XX0 XXX
4 65 Robin Jenssen-Saether (05) BUL,ILi 1.30
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} o (o) (o) (o) [0} (o) XXX
5 175 Frikk Holemark Sunde (05) Lambertseter IF 1.30
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (o] (o) (o) o X0 X0 XXX
6 236 Wiliam Thomas Fearnley (06) Nittedal IL 1.30
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} X0 o o o X0 XX0 XXX
7 285 Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 1.30
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (o) [o] XX0 XX0 XXX
8 254 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklub 1.25
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} (o) (o) (o) (o) (0] XXX
9 368 Oscar Johan Meling Rgine (05) Tyrving IL 1.20
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
(o] (o] o (o] XXX
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Julestevnet

Resultatliste 03.12.2016
G-11 Hoyde
10 372 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 1.20
1.15 1.20 1.35
[0} (o] XXX
11 332 Christian Nikolai Fjeldheim (05) Tyrving IL 1.20
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
(o] (o] X0 X0 XXX
12 186 William Schjerve Moe (05) Lambertseter IF 1.20
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
[0} (o] o (o] o [0} XX0 XXX
13 376 Simon Hajny (05) Tyrving IL 1.20
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
[0} (o] XX0 o XX0 XXX
14 434 Benjamin Peter (05) Vidar, Sportsklubben 1.20
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
[0} (o] X0 X0 X0 XXX
15 362 Marcus Hildingstam (05) Tyrving IL 1.20
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
[0} XX0 XX0 XX0 XXX
16 165 Lucas Gjesdal (05) IL Koll 1.15
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
[0} o (o) (o) XXX
17 292 Tobias Rian (05) Ski IL Friidrett 1.15
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
[0} X0 (o) X0 XXX
18 450 Even Skram Tramborg (05) Sturla IF 1.15
1.05 1.10 1.15 1.20
X0 X0 XX0 XXX
19 336 Elias Bomo @ygarden (05) Tyrving IL 1.10
1.05 1.10 1.15
XX0 X0 XXX
20 367 Ole Martin With (05) Tyrving IL 1.05
1.05 1.10
X0 XXX
21 442 Neil Engedal Sharma (05) Vidar, Sportsklubben 1.05
1.00 1.05 1.10
(o] X0 XXX
22 294 Christian Bredesen (05) Snggg Friidrett 0.95
0.90 0.95 1.00
X0 XX0 XXX
G-11 Kule 2,0kg
1 355 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 9,87
9,87 X X
2 454  Christopher Becklund (05) Tijalve, IK 9,35
9,02 8,83 9,35
3 272 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 8,98
8,84 8,98 X
4 368 Oscar Johan Meling Rgine (05) Tyrving IL 8,86
8,13 8,05 8,86
5 320 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 7,87
6,63 7,87 7,42
6 285 Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 7,65
7,65 7,18 8,24
7 376 Simon Hajny (05) Tyrving IL 7,49
7,13 7,29 7,49
8 254 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklub 7,42
7,19 7,42 7,32
9 374 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 7,37
7,37 7,05 X
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Julestevnet

Resultatliste 03.12.2016
G-11 Kule 2,0kg
10 345 Henrik Aamodt Rygh (05) Tyrving IL 6,67
5,95 6,67 6,11
11 186 William Schjerve Moe (05) Lambertseter IF 6,18
6,18 5,86 5,65
12 294 Christian Bredesen (05) Sngqgg Friidrett 6,17
5,95 6,17 5,70
13 28  Filip August Solli Holm-Hansen (05) BUL,ILi 5,22
5,22 5,09 4,59
14 292 Tobias Rian (05) Ski IL Friidrett 5,20
5,20 X
G-12 60 m
Heat: 1
1 382 Torgrim Frgystein (04) Tyrving IL 8,99
2 444 Anass Safiani (04) BUL,ILi 9,30
3 296 Andreas Bergan (04) Sturla IF 9,37
4 47  Magnus Mansfield (04) BUL, ILi 9,70
5 311 Oskar Baklid (04) Sturla IF 9,95
6 93 Herman Hatleberg (04) Baekkelagets SK 10,05
Heat: 2
1 79 Tobias Johannesen (04) BUL,ILi 8,98
2 405 Jonas Fagerhaug (04) Vidar, Sportsklubben 9,24
3 312 Sander Oppen (04) Sturla IF 9,27
4 131 Lars Holm Stampe (04) Hellas, IF 9,27
5 411 Petter Brennhovd (04) Vidar, Sportsklubben 9,79
Heat: 3
1 255 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 8,14
2 377 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 8,15
3 211 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 8,40
4 274 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 8,44
5 136 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 8,47
6 339 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 8,90
Plassering Totalt
1 255 Aiden Floyd Vincent Romerike Friidrett 8,14
2 377 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 8,15
3 211 Oliver Tollefsen Moss IL 8,40
4 274 Daniel Nan Arnesen Sarpsborg IL 8,44
5 136 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 8,47
6 339 Hampus Astrand Tyrving IL 8,90
7 79 Tobias Johannesen BUL, IL i 8,98
8 382 Torgrim Frgystein Tyrving IL 8,99
9 405 Jonas Fagerhaug Vidar, Sportsklubben 9,24
10 312 Sander Oppen Sturla IF 9,27
11 131 Lars Holm Stampe Hellas, IF 9,27
12 444  Anass Safiani BUL, IL i 9,30
13 296 Andreas Bergan Sturla IF 9,37
14 47  Magnus Mansfield BUL, ILi 9,70
15 411 Petter Brennhovd Vidar, Sportsklubben 9,79
16 311 Oskar Baklid Sturla IF 9,95
17 93 Herman Hatleberg Baekkelagets SK 10,05
G-12 600 m
Heat: 1
1 255 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 1,42,92
2 211 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 1,46,55
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Resultatliste 03.12.2016
G-12 600 m
3 274 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 1,47,53
4 136 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 1,48,05
5 411 Petter Brennhovd (04) Vidar, Sportsklubben 1,49,36
6 312 Sander Oppen (04) Sturla IF 1,53,07
7 444  Anass Safiani (04) BUL,ILi 1,54,09
8 114 Felix Rivedal Hylleseth (04) Bgler IF - Friidrett 1,55,95
9 301 Eiler Kongsrud (04) Sturla IF 2,01,54
G-12 Kule 3,0kg
1 2 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 10,27
9,72 9,65 10,27
2 255 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 9,89
9,48 9,85 9,89
3 274 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 9,79
9,42 8,61 9,79
4 136 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 9,62
9,29 8,90 9,62
5 215 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 8,79
8,60 8,75 8,79
6 278 Christian Fliickiger (04) Ski IL Friidrett 7,15
7,07 7,15 7,08
7 301 Eiler Kongsrud (04) Sturla IF 6,94
6,94 6,58 6,13
8 93 Herman Hatleberg (04) Baekkelagets SK 6,71
6,71 6,69 6,22
9 79 Tobias Johannesen (04) BUL,ILi 6,65
6,65 6,08
10 339 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 6,41
6,26 6,41 6,00
11 453 Lars Kristian Andersen (04) Baekkelagets SK 6,35
6,24 6,35 6,33
12 311 Oskar Baklid (04) Sturla IF 5,98
5,98 5,72 5,32
G-12 Lengde
1 255 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 5,26
4,83 4,90 5,26
2 377 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 5,08
4,76 4,68 5,08
3 136 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 4,92
4,92 4,91 4,77
4 211 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 4,46
4,46 4,39 4,35
5 355 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 4,37
4,37 4,30 4,16
6 372 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 4,33
4,18 4,33 4,10
7 65 Robin Jenssen-Saether (05) BUL, ILi 4,29
4,29 3,99 -
8 359 Kiristian Brede Drablgs (05) Tyrving IL 4,28
4,28 - 4,15
9 274 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 4,20
4,20 4,08 4,19
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G-12 Lengde
10 382 Torgrim Frgystein (04) Tyrving IL 4,11
4,11 3,89 3,78
11 312 Sander Oppen (04) Sturla IF 3,99
3,99 3,94 3,79
12 339 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 3,97
3,90 3,94 3,97
13 79 Tobias Johannesen (04) BUL,ILi 3,84
3,84 3,76 3,75
14 131 Lars Holm Stampe (04) Hellas, IF 3,76
3,76 3,47 3,68
15 296 Andreas Bergan (04) Sturla IF 3,74
3,74 3,44 3,43
16 320 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 3,72
3,72 3,65
17 311 Oskar Baklid (04) Sturla IF 3,69
3,67 3,69 3,56
18 234 Tobias Mandt (05) Nittedal IL 3,54
3,54 - -
19 47  Magnus Mansfield (04) BUL, ILi 3,44
3,37 3,44 3,24
20 301 Eiler Kongsrud (04) Sturla IF 3,29
3,22 3,19 3,29
21 278 Christian Flickiger (04) Ski IL Friidrett 3,23
3,23 3,16 3,10
22 93 Herman Hatleberg (04) Baekkelagets SK 3,14
3,14 2,77 3,04
Grop 1
G-12 Stav
1 292 Tobias Rian (05) Ski IL Friidrett 1.90
1.35 1.50 1.60 1.70 1.80 1.90 2.00
[0} - (o) (o) (o) (o] XXX
2 285 Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 1.80
1.35 1.50 1.60 1.70 1.80 1.90
[0} o (o) X0 X0 XXX
3 165 Lucas Gjesdal (05) IL Koll 1.60
1.35 1.50 1.60 1.70
[0} (o] X0 XXX
4 288 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 1.50
1.35 1.50 1.60
(0] (o] XXX
G-13 60 m
Heat: 1
1 124 Sander Lgvf (03) Fredrikstad IF 8,32
2 426 Magnus Barua (03) Vidar, Sportsklubben 8,46
3 378 Sondre M M Grimshy (03) Tyrving IL 8,78
4 449 Oskar Tiller (03) Beekkelagets SK 8,80
5 338 Eskil Hylbak Vie (03) Tyrving IL 9,00
6 104 Martin Tofting-Serli (03) Baekkelagets SK 9,40
7 8 Jakob Farnes Linderoth (03) Bud IL 9,51
8 354 Jo Magnus Kleven (03) Tyrving IL 9,80
Heat: 2
1 375 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 7,98
2 410 Patrick Dsterby Nilsen (03) Vidar, Sportsklubben 8,26
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G-13 60 m
3 154 Simen Nordheim Berg (03) Hgybraten og Stovner | 8,27
4 157 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 8,32
5 105 Mats-William Marrot (03) Baekkelagets SK 8,41
6 226 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 8,57
7 299 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 8,65
8 247 Laurits Rossebg (03) Ready 9,78
Plassering Totalt
1 375 Sigurd Clementsen Tyrving IL 7,98
2 410 Patrick @sterby Nilsen Vidar, Sportsklubben 8,26
3 154 Simen Nordheim Berg Hoybraten og Stovner IL - Frii 8,27
4 124 Sander Lavf Fredrikstad IF 8,32
4 157 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 8,32
6 105 Mats-William Marrot Beaekkelagets SK 8,41
7 426 Magnus Barua Vidar, Sportsklubben 8,46
8 226 Ola Gullikstad Nittedal IL 8,57
9 299 Benjamin Bjgrnstad Sturla IF 8,65
10 378 Sondre M M Grimshy Tyrving IL 8,78
11 449 Oskar Tiller Baekkelagets SK 8,80
12 338 Eskil Hylbak Vie Tyrving IL 9,00
13 104 Martin Tofting-Sarli Baekkelagets SK 9,40
14 8 Jakob Farnes Linderoth Bud IL 9,51
15 247 Laurits Rossebg Ready 9,78
16 354 Jo Magnus Kleven Tyrving IL 9,80
G-13 600 m
1 375 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 1,41,33
2 322 Andreas Lerg (03) Tyrving IL 1,44,36
3 299 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 1,44,50
4 413 Sander Dybwad Mathiesen (03) Vidar, Sportsklubben 1,45,89
5 217 Erik Olaussen (03) Nesodden IF 1,47,28
6 300 Daniel Oppen (03) Sturla IF 1,49,18
7 162 Emil Ingvar Rostoft Kristjansson (03) IL Koll 1,51,66
8 425 Helge llseng (03) Bgler IF - Friidrett 1,59,24
9 247 Laurits Rossebg (03) Ready 1,59,81
G-13 Hayde
1 226 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 1.45
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.47
(o} (o] o (o] o (o} (o] XXX
2 338 Eskil Hylbak Vie (03) Tyrving IL 1.40
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
[0} (o] o (o] o X0 XXX
2 2 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 1.40
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
[0} (o] (o) o (o) X0 XXX
4 431 Sondre Marstein Kristiansen (04) Heggedal IL 1.30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 ) 0
[0} o o o XXX
G-13 Kule 3,0kg
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G-13 Kule 3,0kg
1 105 Mats-William Marrot (03) Beekkelagets SK 9,83
X 9,72 9,83
2 354 Jo Magnus Kleven (03) Tyrving IL 8,54
8,32 8,54 8,48
3 252 Ole Seelid (03) Ringerike Friidrettsklub 7,04
7,04 6,70 6,76
G-14 200 m
Heat: 1
1 78 Theodore Einar Fremstad-waldron (02) BUL,ILi 26,63
2 400 Felix Christensen (02) Vidar, Sportsklubben 28,86
174 Andreas Stgwer-Rohdin (02) Lambertseter IF DNS
381 Torger Johan Nysveen (02) Tyrving IL DNS
151 Maximillian Vangen Dalen (02) Hgybraten og Stovner | DNS
Heat: 2
1 168 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL Friidrett 24,79
2 456 Benjamin Rad (02) Herkules Friidrett 25,28
3 58 Oliver Ivanowitz (02) BUL,ILi 27,30
4 331 Christian Andrés Lervik (02) Tyrving IL 28,46
Plassering Totalt
1 168 Aleksander Haug Kongsvinger IL Friidrett 24,79
2 456 Benjamin Ragd Herkules Friidrett 25,28
3 78 Theodore Einar Fremstad-wald BUL, IL i 26,63
4 58 Oliver Ivanowitz BUL, ILi 27,30
5 331 Christian Andrés Lervik Tyrving IL 28,46
6 400 Felix Christensen Vidar, Sportsklubben 28,86
151 Maximillian Vangen Dalen Haybraten og Stovner IL - Frii DNS
381 Torger Johan Nysveen Tyrving IL DNS
174 Andreas Stgwer-Rohdin Lambertseter IF DNS
G-14 60 m
Heat: 1
1 400 Felix Christensen (02) Vidar, Sportsklubben 8,49
2 58 Oliver Ilvanowitz (02) BUL,ILI 8,62
3 432 Lars Wiig Dagestad (02) Tyrving IL 8,74
381 Torger Johan Nysveen (02) Tyrving IL DNS
Heat: 2
1 331 Christian Andrés Lervik (02) Tyrving IL 8,00
2 360 Lars Adland (02) Tyrving IL 8,01
3 174 Andreas Stewer-Rohdin (02) Lambertseter IF 8,15
4 78 Theodore Einar Fremstad-waldron (02) BUL,ILi 8,19
5 151 Maximillian Vangen Dalen (02) Hgybréten og Stovner | 8,20
Plassering Totalt
1 331 Christian Andrés Lervik Tyrving IL 8,00
2 360 Lars Adland Tyrving IL 8,01
3 174 Andreas Stgwer-Rohdin Lambertseter IF 8,15
4 78 Theodore Einar Fremstad-wald BUL, IL i 8,19
5 151 Maximillian Vangen Dalen Haybréten og Stovner IL - Frii 8,20
6 400 Felix Christensen Vidar, Sportsklubben 8,49
7 58 Oliver Ivanowitz BUL, ILi 8,62
8 432 Lars Wiig Dagestad Tyrving IL 8,74
381 Torger Johan Nysveen Tyrving IL DNS
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G-14 600 m
456 Benjamin Rad (02) Herkules Friidrett 1,35,56
432 Lars Wiig Dagestad (02) Tyrving IL 1,43,38
G-14 Kule 4,0kg
174 Andreas Stgwer-Rohdin (02) Lambertseter IF DNS
G-14 Lengde
105 Mats-William Marrot (03) Baekkelagets SK 5,03
- - - 5,03
449 Oskar Tiller (03) Baekkelagets SK 4,15
3,66 4,15 3,89
78 Theodore Einar Fremstad-waldron (02) BUL,ILi 4,98
4,98 - -
247 Laurits Rossebg (03) Ready 3,53
3,39 3,53 3,47
151 Maximillian Vangen Dalen (02) Hgybraten og Stovner | 4,76
4,56 4,76
226 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 4,27
4,13 4,27 4,03
157 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 5,18
5,18 4,92 4,87
331 Christian Andrés Lervik (02) Tyrving IL 4,25
- - 4,25
Grop 1
G-15 200 m
Heat: 1
1 214 Bereket Gada Wayu (01) Namsen Friidrettsforen 23,58
2 227 Sebastian Plows (01) Nittedal IL 24,13
3 146 Beskan Bewianberg (01) Hgybraten og Stovner | 24,29
4 388 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 25,56
Heat: 2
1 61 Philip Jason Omollo (01) BUL,ILi 23,25
2 39 Jonathan Holen (01) BUL,ILi 23,64
3 180 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 23,70
4 130 Kristoffer Andre @degard Mertinat (01) Hellas, IF 28,47
Heat: 3
1 73  Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 23,06
2 232 Thomas Graftas (01) Nittedal IL 23,53
3 145 Anders Nikolai Bovolden (01) Hgybraten og Stovner | 24,01
4 187 Alfred Hauane (01) Larvik Turn & IF 26,01
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G-15 200 m
Plassering Totalt
1 73 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, ILi 23,06
2 61  Philip Jason Omollo BUL, ILi 23,25
3 232 Thomas Graftas Nittedal IL 23,53
4 214 Bereket Gada Wayu Namsen Friidrettsforening 23,58
5 39 Jonathan Holen BUL, IL i 23,64
6 180 Markus Rooth Lambertseter IF 23,70
7 145 Anders Nikolai Bovolden Hegybraten og Stovner IL - Frii 24,01
8 227 Sebastian Plows Nittedal IL 24,13
9 146 Beskan Bewianberg Hgybraten og Stovner IL - Frii 24,29
10 388 Iver Laake Ullensaker/Kisa IL Friidrett 25,56
11 187 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 26,01
12 130 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 28,47
G-15 60 m
Heat: 1
1 180 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 7,59
2 146 Beskan Bewianberg (01) Hgybraten og Stovner | 7,59
3 145 Anders Nikolai Bovolden (01) Hgybraten og Stovner | 7,61
4 388 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 7,88
5 250 Cato Seelid (01) Ringerike Friidrettsklub 8,28
6 130 Kristoffer Andre @degard Mertinat (01) Hellas, IF 8,42
Heat: 2
1 73 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 7,34
2 39 Jonathan Holen (01) BUL,ILi 7,37
3 61 Philip Jason Omollo (01) BUL,ILi 7,44
4 232 Thomas Graftas (01) Nittedal IL 7,46
5 214 Bereket Gada Wayu (01) Namsen Friidrettsforen 7,54
6 168 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL Friidrett 7,74
Plassering Totalt
2 39 Jonathan Holen BUL, ILi 7,37
3 61 Philip Jason Omollo BUL, IL i 7,44
4 232 Thomas Graftas Nittedal IL 7,46
5 214 Bereket Gada Wayu Namsen Friidrettsforening 7,54
5 73 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, IL i 7,34
6 180 Markus Rooth Lambertseter IF 7,59
7 146 Beskan Bewianberg Hgybraten og Stovner IL - Frii 7,59
8 145 Anders Nikolai Bovolden Hoybraten og Stovner IL - Frii 7,61
9 168 Aleksander Haug Kongsvinger IL Friidrett 7,74
10 388 Iver Laake Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7,88
11 250 Cato Seelid Ringerike Friidrettsklubb 8,28
12 130 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 8,42
G-15 600 m
1 193 Kiristian T Steen (01) Larvik Turn & IF 1,32,55
2 457 Marius Lilieberg Wang (01) Herkules Friidrett 1,33,19
3 227 Sebastian Plows (01) Nittedal IL 1,34,57
4 145 Anders Nikolai Bovolden (01) Hgybraten og Stovner | 1,34,58
5 55 Nils Kristian Bjgro (01) BUL,ILI 1,38,01
6 191 Hékon Sand (01) Larvik Turn & IF 1,40,68
7 250 Cato Seelid (01) Ringerike Friidrettsklub 1,43,98
G-15 Hayde
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G-15 Hoyde
180 Markus Rooth (01) Lambertseter IF DNS
G-15 Kule 4,0kg
1 172 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 15,68
15,68 X X X
2 180 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 11,99
11,99 X 11,18 X
3 250 Cato Seelid (01) Ringerike Friidrettsklub 8,76
8,76 8,44 8,75 8,52
4 130 Kristoffer Andre @degard Mertinat (01) Hellas, IF 7,82
7,35 7,82 7,76 6,87
G-15 Stav
180 Markus Rooth (01) Lambertseter IF DNS
G-16 200 m
Heat: 1
1 204 Patrick Johannessen (00) Lgrenskog Friidrettslag 23,35
2 133 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF 24,26
G-16 60 m
Heat: 1
1 204 Patrick Johannessen (00) Lgrenskog Friidrettslag 7,34
2 418 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 7,55
3 325 Aroran A. Philip (00) Tyrving IL 7,59
4 289 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 7,78
G-16 600 m
1 390 Mats Tokstad (00) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,27,59
2 54 Mohamed Akli (00) BUL,ILi 1,27,80
3 81 Tristan Hellstrand (00) BUL,ILi 1,34,20
4 204 Patrick Johannessen (00) Lgrenskog Friidrettslag 1,35,73
5 77 Theodor Eskeland (00) BUL, ILi 1,37,32
G-16 Lengde
1 133 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF 5,84
5,78 5,84 5,77 4,58
2 289 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 5,60
5,35 5,60 5,40 5,57
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G-16 Lengde
Grop 1
G-17 200 m
Heat: 1
1 197 Markus Henriksen (99) Larvik Turn & IF 25,18
G-17 600 m
1 330 Carl Valdemar Ebbesen (99) Tyrving IL 1,28,28
34 Herman Foss (99) BUL, ILi 1,33,70
3 197 Markus Henriksen (99) Larvik Turn & IF 1,37,91
G-17 Hgyde
1 4  Alexander Nyberget (00) Askim IF 1.80
1.70 1.75 1.80 1.85
[0} (o) X0 XXX
G-17 Kule 5,0kg
1 383 @yvind Tvedt (99) Tyrving IL 13,29
11,98 11,85 11,98 13,29
J-10 60 m
Heat: 1
242 Malin Hgntorp (06) Oppegard IL 10,83
430 Synne Utseth Bghlerengen (06) Bgaler IF - Friidrett 10,31
56 Nora Jazz Werenskiold Proctor (06) BUL, ILi 9,39
84 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 9,30
257 Celina Nguyen (06) Romerike Friidrett 10,52
142 Thea Steiro Belsvik (06) Herkules Friidrett 9,32
Heat: 2
111 Stine Eide Nygard (06) Baekkelagets SK 10,42
365 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Tyrving IL 9,69
150 Maren Warberg (06) Hgybraten og Stovner | 9,92
316 Martine Rooth (09) Tijalve, IK 10,94
290 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 9,24
398 Charlotte Narvestad (06) Vidar, Sportsklubben 9,61
44  Lilie Patey (07) BUL,ILi 10,02
Heat: 3
181 Mona Godtfredsen (06) Lambertseter IF 9,15
161 Ella Sande (07) IL Koll 10,57
96 Jhordan-konadu Mensah (06) Beekkelagets SK 9,32
313 Tuva Kylland (06) Sturla IF 9,96
268 Tyra Adele Brodal Hagen (06) Romerike Friidrett 10,53
106 Oline Holmen (06) Beekkelagets SK 10,57
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J-10 60 m
115 Johanne Branting Haugseng (06) Bgler IF - Friidrett 10,32
J-10 600 m
Heat: 1
15 Anna Fjeldheim Skjerven (06) BUL, ILi 2,15,03
428 Sara Jensen Sales (07) BUL,ILi 2,23,35
421 Synne Bghlerengen (06) Bgler IF - Friidrett 2,12,97
242 Malin Hantorp (06) Oppegérd IL 2,15,70
44 Lilie Patey (07) BUL,ILi 2,13,23
24 Elise Teige Hafsten (06) BUL,ILi 2,12,87
111 Stine Eide Nygard (06) Beekkelagets SK 2,21,10
Heat: 2
269 Constance Maria Usler (06) Rustad IL 1,57,40
398 Charlotte Narvestad (06) Vidar, Sportsklubben 1,59,16
364 Mille Haneberg (06) Tyrving IL 1,58,11
290 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 2,09,42
313 Tuva Kylland (06) Sturla IF 2,08,89
84 Camilla Hellum (06) Beekkelagets SK 1,59,58
J-10 Kule 2,0kg
242 Malin Hantorp (06) Oppegérd IL 4,24
3,51 4,24 4,14
268 Tyra Adele Brodal Hagen (06) Romerike Friidrett 5,32
4,51 4,54 5,32
257 Celina Nguyen (06) Romerike Friidrett 4,29
4,01 4,23 4,29
142 Thea Steiro Belsvik (06) Herkules Friidrett 5,26
4,90 511 5,26
349 |da Petersen Amble (06) Tyrving IL 6,04
6,04 X 6,03
170 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 8,26
8,26 7,82 8,16
84 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 6,73
5,97 6,73 6,21
447  Astrid Indahl Ski IL Friidrett 2,49
1,92 1,93 2,49
173 Ulrikke Kronstad (06) Kradsherad IL 513
5,13 4,49 4,91
44  Lilie Patey (07) BUL,ILi 4,67
4,67 4,53 4,18
115 Johanne Branting Haugseng (06) Bgler IF - Friidrett 5,69
5,20 5,69 5,66
419 Marie Moe (06) Bgler IF - Friidrett 5,93
5,03 5,61 5,93
106 Oline Holmen (06) Baekkelagets SK 5,82
5,07 5,82 5,70
316 Martine Rooth (09) Tialve, IK 4,11
4,11 3,86 3,41
313 Tuva Kylland (06) Sturla IF 5,17
5,17 4,24 4,27
290 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 6,79
6,79 6,48 6,67
111 Stine Eide Nygard (06) Baekkelagets SK 6,46
5,43 6,46 X
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J-10 Kule 2,0kg
J-10 Lengde
398 Charlotte Narvestad (06) Vidar, Sportsklubben 3,36
3,36 3,31 3,34
111 Stine Eide Nygérd (06) Baekkelagets SK 3,27
- 3,10 3,27
290 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 3,68
3,60 3,58 3,68
268 Tyra Adele Brodal Hagen (06) Romerike Friidrett 2,82
2,82 2,66 2,66
257 Celina Nguyen (06) Romerike Friidrett 2,86
2,86 2,64 2,65
170 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 3,75
3,72 3,62 3,75
142 Thea Steiro Belsvik (06) Herkules Friidrett 3,72
3,52 3,72 3,56
447  Astrid Indahl Ski IL Friidrett 1,30
1,30 1,39 1,47
365 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Tyrving IL 3,74
3,65 3,60 3,74
56 Nora Jazz Werenskiold Proctor (06) BUL, ILi 3,04
3,04 3,00 -
242 Malin Hgntorp (06) Oppegérd IL 2,88
2,88 2,54 2,51
313 Tuva Kylland (06) Sturla IF 2,90
2,81 2,90 -
44  Lilie Patey (07) BUL,ILi 3,04
2,43 3,04 3,03
150 Maren Warberg (06) Hgybraten og Stovner | 3,24
3,24 3,23 3,01
96 Jhordan-konadu Mensah (06) Beekkelagets SK 3,62
3,34 3,25 3,62
15 Anna Fjeldheim Skjerven (06) BUL, ILi 3,04
3,03 3,04 2,96
349 |da Petersen Amble (06) Tyrving IL 2,31
2,31 2,42 -
316 Martine Rooth (09) Tijalve, IK 2,69
2,62 2,49 2,69
84 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 3,68
3,02 3,52 3,68
181 Mona Godtfredsen (06) Lambertseter IF 3,93
3,90 3,93 3,87
24  Elise Teige Hafsten (06) BUL, ILi 3,29
3,24 3,29 3,16
106 Oline Holmen (06) Baekkelagets SK 2,47
2,47 2,42 2,02
Grop 1
J-11 60 m
Heat: 1
1 324 Anna Svarlien (05) Tyrving IL 10,28
2 53 Milla luel Hersoug (05) BUL,ILi 10,48
3 49 Maxime Jacobsen (05) BUL,ILi 10,75
4 95 Ingvill Aspehijell Eikeland (05) Baekkelagets SK 11,01
5 396 Bertine Lervik Olsen (05) Vidar, Sportsklubben 11,31
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J-11 60 m
6 41  Kristi Bache (72) BUL, ILi 11,32
Heat: 2
1 293 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 9,85
2 414 Selma Rge Teerum (05) Vidar, Sportsklubben 9,88
3 241 Isa Jonassen Zimmermann (05) Oppegard IL 9,97
4 282 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 10,12
5 399 Elisabeth Lian Nicolaysen (05) Vidar, Sportsklubben 10,45
6 206 Linnea-Kristine Nilsen (05) Modum Friidrettsklubb 10,71
Heat: 3
1 156 Vilja Flygt Kolberg (05) Hgybraten og Stovner | 9,56
2 223 Emma Reshane (05) Nittedal IL 9,63
3 35 Iben Gjerdaker (05) BUL, ILi 9,65
4 287 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 9,90
5 238 Josefine Spjeld (05) Nordre Eidsvoll IL 10,06
6 459 Karen Nakamoto Byberg (05) Vidar, Sportsklubben 10,23
Heat: 4
1 75 Synne J Wikborg (05) BUL,ILi 8,60
2 183 Signe Stgwer-Rohdin (05) Lambertseter IF 8,99
3 158 Anna Sande (05) IL Koll 9,26
4 160 Elida Nygaard Lilleberg (05) IL Koll 9,31
5 184 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 9,37
6 408 Mia Prgsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 9,55
7 147 Dinoya Nakulan (05) Hgybraten og Stovner | 9,70
Plassering Totalt
1 75 Synne J Wikborg BUL, IL i 8,60
2 183 Signe Stgwer-Rohdin Lambertseter IF 8,99
3 158 Anna Sande IL Koll 9,26
4 160 Elida Nygaard Lilleberg IL Koll 9,31
5 184 Sofie Rooth Lambertseter IF 9,37
6 408 Mia Prgsch Johnsen Vidar, Sportsklubben 9,55
7 156 Vilja Flygt Kolberg Haybraten og Stovner IL - Frii 9,56
8 223 Emma Reshane Nittedal IL 9,63
9 35 Iben Gjerdaker BUL, IL i 9,65
10 147 Dinoya Nakulan Hoybraten og Stovner IL - Frii 9,70
11 293 Torhild Indahl Ski IL Friidrett 9,85
12 414 Selma Rge Teerum Vidar, Sportsklubben 9,88
13 287 Sara Guttormsen Ski IL Friidrett 9,90
14 241 Isa Jonassen Zimmermann Oppegérd IL 9,97
15 238 Josefine Spjeld Nordre Eidsvoll IL 10,06
16 282 Ellevine Kathleen Skare Ski IL Friidrett 10,12
17 459 Karen Nakamoto Byberg Vidar, Sportsklubben 10,23
18 324 Anna Svarlien Tyrving IL 10,28
19 399 Elisabeth Lian Nicolaysen Vidar, Sportsklubben 10,45
20 53 Milla luel Hersoug BUL, IL i 10,48
21 206 Linnea-Kristine Nilsen Modum Friidrettsklubb 10,71
22 49 Maxime Jacobsen BUL, IL i 10,75
23 95 Ingvill Aspehiell Eikeland Baekkelagets SK 11,01
24 396 Bertine Lervik Olsen Vidar, Sportsklubben 11,31
25 41  Kristi Bache BUL, IL i 11,32
J-11 600 m
1 167 Telma Rostoft Kristjansson (05) IL Koll 2,04,63
2 223 Emma Reshane (05) Nittedal IL 2,04,67
3 241 Isa Jonassen Zimmermann (05) Oppegard IL 2,13,10
4 282 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 2,13,93
5 324 Anna Svarlien (05) Tyrving IL 2,14,14
6 459 Karen Nakamoto Byberg (05) Vidar, Sportsklubben 2,18,56
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J-11 600 m

J-11 Hayde
1 170 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 1,35
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38
[0} (o] (o) o o XX0 XXX
2 112 Victoria Aas (05) Beekkelagets SK 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o] o o o [0} XXX
3 365 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Tyrving IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} o (o) [o] XX0 XXX
4 167 Telma Rostoft Kristjansson (05) IL Koll 1,25
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} (0] (o) (o) (o) [0} (o) (o] (o] XXX
5 282 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} (o] X0 XX0 XX0 XXX
6 156 Vilja Flygt Kolberg (05) Hgybraten og Stovner | 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} (o] o o XX0 XX0 XXX
7 324 Anna Svarlien (05) Tyrving IL 1,15
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} (o] o o o X0 o XXX
8 290 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 1,15
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} (o] o (0] X0 XXX
9 287 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 1,10
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
[0} (o] o (o] XXX
10 223 Emma Reshane (05) Nittedal IL 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} o (o) (o) (o) (0] XXX
11 241 lIsa Jonassen Zimmermann (05) Oppegérd IL 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} (o] (o) (o) X0 [0} XXX
11 206 Linnea-Kristine Nilsen (05) Modum Friidrettsklubb 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} X0 o (o] XXX
13 95 Ingvill Aspehijell Eikeland (05) Baekkelagets SK 1,00
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
(0] (o] (o] (o] (o] XXX
J-11 Kule 2,0kg
1 282 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 9,12
8,60 9,12 8,51
2 230 Sofie Lappegéard (05) Nittedal IL 8,08
7,84 7,97 8,08
3 156 Vilja Flygt Kolberg (05) Hgybraten og Stovner | 7,90
6,98 7,77 7,90
4 293 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 7,01
6,19 6,29 7,01
5 287 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 6,21
5,67 6,21 5,74
6 206 Linnea-Kristine Nilsen (05) Modum Friidrettsklubb 5,50
4,60 X 5,50
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J-11 Kule 2,0kg
7 241 Isa Jonassen Zimmermann (05) Oppegard IL 5,14
4,51 4,55 514
8 95 Ingvill Aspehijell Eikeland (05) Baekkelagets SK 4,81
4,81 X 4,43
J-12 60 m
Heat: 1
1 452 Lisa Maylen Stensgy (04) Herkules Friidrett 8,77
2 13  Anna Felicia Bemer Korsvold (04) BUL, ILi 9,00
3 245 1dunn Abyholm (04) Ready 9,71
4 10 Alexandra Rafen Jakobsen (04) BUL,ILi 9,85
5 240 Hedda Hgntorp (04) Oppegérd IL 10,01
6 42  Kristina Lien Sampaio Da Silva (04) BUL, ILi 10,26
7 59 Olivia Eckbo-lie (04) BUL,ILi 10,35
8 384 Asta Brande (04) Tyrving IL 10,60
Heat: 2
1 342 Hedvig Kalldk (04) Tyrving IL 8,50
2 265 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 8,71
3 164 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 9,13
4 50 Maya Aanensen Ashworth (04) BUL,ILi 9,14
5 40 Julie Ngkling (04) BUL,ILi 9,28
6 422 Berthine Zapffe (04) Bgler IF - Friidrett 9,29
7 18 Cathrine Grgnbech (04) BUL,ILi 9,57
8 127 Renate Cecilie Marken (04) Heggedal IL 9,76
Heat: 3
1 334 Eilan K. Aas (04) Tyrving IL 8,72
2 178 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 9,00
3 120 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger Idrettslag 9,00
4 261 Katrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 9,03
5 218 Kaja Christine Weaehler-Delp (04) Nesodden IF 9,43
6 69 Sofie Lae (04) BUL, ILI 9,54
7 126 Melisa Nezic (04) Heggedal IL 9,68
8 341 Hannah Marie Levorsen (04) Tyrving IL 10,76
Heat: 4
1 67 Sarah Chidera Ejisi (04) BUL, ILi 8,57
2 125 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 8,58
3 275 Marie Rognli Bya (04) Sarpsborg IL 8,65
4 153 Saveetha Satkunananthan (04) Hgybraten og Stovner | 8,88
5 340 Hannah Emilie Bergh (04) Tyrving IL 9,00
6 298 Anouk de Haas (04) Sturla IF 9,31
7 159 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 9,48
8 379 Sophia Borgen (04) Tyrving IL 9,59
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J-12 60 m
Plassering Totalt
1 342 Hedvig Kallak Tyrving IL 8,50
2 67 Sarah Chidera Ejisi BUL, IL i 8,57
3 125 Julia Eveline Refvik Heggedal IL 8,58
4 275 Marie Rognli Bya Sarpsborg IL 8,65
5 265 Oda Schatvet Romerike Friidrett 8,71
6 334 Eilan K. Aas Tyrving IL 8,72
7 452 Lisa Maylen Stensgy Herkules Friidrett 8,77
8 153 Saveetha Satkunananthan Heybraten og Stovner IL - Frii 8,88
9 340 Hannah Emilie Bergh Tyrving IL 9,00
9 178 Isabella Alida Indrebg Lambertseter IF 9,00
9 13 Anna Felicia Bemer Korsvold BUL, IL i 9,00
12 120 Kassandra Schgnberg Eidanger Idrettslag 9,00
13 261 Katrine Thonvald Romerike Friidrett 9,03
14 164 Ingrid Hamsund IL Koll 9,13
15 50 Maya Aanensen Ashworth BUL, IL i 9,14
16 40  Julie Ngkling BUL, ILi 9,28
17 422 Berthine Zapffe Baler IF - Friidrett 9,29
18 298 Anouk de Haas Sturla IF 9,31
19 218 Kaja Christine Weehler-Delp Nesodden IF 9,43
20 159 Eirin Aae Skotheim IL Koll 9,48
21 69 Sofie Lae BUL, IL i 9,54
22 18 Cathrine Grgnbech BUL, IL i 9,57
23 379 Sophia Borgen Tyrving IL 9,59
24 126 Melisa Nezic Heggedal IL 9,68
25 245 1dunn Abyholm Ready 9,71
26 127 Renate Cecilie Marken Heggedal IL 9,76
27 10 Alexandra Rafen Jakobsen BUL, IL i 9,85
28 240 Hedda Hgntorp Oppegard IL 10,01
29 42  Kristina Lien Sampaio Da Silva BUL, IL i 10,26
30 59 Olivia Eckbo-lie BUL, ILi 10,35
31 384 Asta Brande Tyrving IL 10,60
32 341 Hannah Marie Levorsen Tyrving IL 10,76
J-12 600 m
1 452 Lisa Maylen Stensgy (04) Herkules Friidrett 1,47,26
2 208 Maren Salvesen (04) Moss IL 1,55,35
3 18 Cathrine Grgnbech (04) BUL,ILi 2,00,06
4 357 Julie Vrenne (04) Tyrving IL 2,02,41
5 240 Hedda Hgntorp (04) Oppegérd IL 2,13,32
6 384 Asta Brande (04) Tyrving IL 2,19,62
7 341 Hannah Marie Levorsen (04) Tyrving IL 2,22,37
J-12 Kule 2,0kg
1 387 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 11,36
11,44 11,36 11,32
2 212 Sanne Isberg Kapstad (04) Moss IL 9,85
9,03 9,37 9,85
3 261 Katrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 9,22
8,03 8,38 9,22
4 126 Melisa Nezic (04) Heggedal IL 8,96
8,65 8,19 8,96
5 265 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 8,25
8,25 8,01 6,83
6 429 Helena Jensen Sales (04) BUL,IL 8,00
7,79 8,00 7,66
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J-12 Kule 2,0kg
7 178 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 7,44
7,44 6,36 6,63
8 125 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 7,43
6,98 7,43 6,49
9 334 Eilan K. Aas (04) Tyrving IL 6,92
6,79 6,88 6,92
9 118 Tuva Moe Melgalvis (04) Bgler IF - Friidrett 6,92
6,70 6,92 6,16
11 69 Sofie Lae (04) BUL,ILi 6,79
5,90 6,28 6,79
12 240 Hedda Hgntorp (04) Oppegérd IL 5,71
571 5,32 5,58
13 127 Renate Cecilie Marken (04) Heggedal IL 5,34
5,34 5,18 5,00
J-12 Lengde
1 342 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 4,50
4,50 4,41 4,42
2 153 Saveetha Satkunananthan (04) Hgybraten og Stovner | 4,31
4,31 4,30 4,31
3 334 Eilan K. Aas (04) Tyrving IL 4,31
4,31 4,21 4,30
4 265 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 4,30
4,27 4,21 4,30
5 164 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 4,25
4,17 4,25
6 159 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 4,06
4,06 4,06 4,06
7 261 Katrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 4,06
4,06 3,84 3,74
8 184 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 4,05
3,97 4,05
9 298 Anouk de Haas (04) Sturla IF 3,95
3,95 3,59 3,68
10 69 Sofie Lae (04) BUL, ILi 3,90
3,43 3,90 3,42
11 379 Sophia Borgen (04) Tyrving IL 3,88
3,88 3,68 3,71
12 125 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 3,88
3,88 3,64 3,59
13 178 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 3,84
3,84 3,60 3,63
14 218 Kaja Christine Weehler-Delp (04) Nesodden IF 3,77
3,69 3,36 3,77
15 147 Dinoya Nakulan (05) Hgybréten og Stovner | 3,76
3,76 3,70
16 282 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 3,73
3,72 3,73 3,60
17 18 Cathrine Grgnbech (04) BUL,ILi 3,59
3,52 3,59 3,51
18 10 Alexandra Rafen Jakobsen (04) BUL,ILi 3,56
3,56 3,47 3,51
19 156 Vilja Flygt Kolberg (05) Hgybraten og Stovner | 3,46
3,46 3,44 3,20
20 240 Hedda Hgntorp (04) Oppegérd IL 3,46
3,46 3,14 3,14
21 126 Melisa Nezic (04) Heggedal IL 3,42
3,42 3,15 3,28
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J-12 Lengde
22 53 Milla luel Hersoug (05) BUL, ILi 3,42
3,42 2,99 3,06
23 384 Asta Brande (04) Tyrving IL 3,24
3,16 3,24
24 50 Maya Aanensen Ashworth (04) BUL, ILI 3,22
2,97 2,70 3,22
25 127 Renate Cecilie Marken (04) Heggedal IL 3,16
3,16 2,74 2,89
26 118 Tuva Moe Melgalvis (04) Bgler IF - Friidrett 3,09
2,99 3,09 2,91
27 341 Hannah Marie Levorsen (04) Tyrving IL 3,01
3,01 2,83
28 445 Sunniva Maske Dysthe (04) BUL,ILi 3,00
2,93 2,64 3,00
Grop 2
J-12 Stav
1 120 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger Idrettslag 2.10
1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.40
(o] [0} [0} o XX0 XXX
2 287 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 2.00
179 180 190 2.00 2.10
(o] [0} X0 [0} XXX
2 170 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 2.00
1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10
(0] (o) (o) (o) X0 XXX
4 178 lIsabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 1.70
1.35 1.50 1.60 1.70 1.80
(0] [0} (o) X0 o
Plassering Totalt
1 120 Kassandra Schgnberg Eidanger Idrettslag 2.10
2 287 Sara Guttormsen Ski IL Friidrett 2.00
3 170 Mali Halldorsson Kongsvinger IL Friidrett 2.00
J-13 60 m
Heat: 1
1 103 Maria Bakken (03) Baekkelagets SK 8,52
2 209 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth (03) Moss IL 8,91
3 102 Maren Sofie Rafaelsen (03) Beekkelagets SK 8,91
4 88 Davina Rennesund (03) Baekkelagets SK 9,49
5 14  Anna Felicia Solli Holm-Hansen (03) BUL, ILi 9,58
6 144 Lisa Tiller Myking (03) Havik IF 9,61
Heat: 2
1 68 Shamsa Mustapha Blay (03) BUL,ILI 9,04
2 109 Rebekka Roheim (03) Baekkelagets SK 9,27
3 121 Thea Emilie Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 9,31
4 356 Josefine Moltzau Fjeldtvedt (03) Tyrving IL 9,39
5 233 Tiril Lappegéard (03) Nittedal IL 9,53
6 72 Solveig Kjerschow-Samuelsen (03) BUL,IL 9,90
7 110 Silie Eide Nygard (03) Baekkelagets SK 10,10
Heat: 3
1 224 Emma Sagli (03) Nittedal IL 9,17
2 228 Selma Gullikstad (03) Nittedal IL 9,22
Beerum Idrettspark - 04.12.2016 22:32:4 FriSys Side 24 av 37



Julestevnet

Resultatliste 03.12.2016
J-13 60 m
3 203 Maiken Kallhovd (03) Lgrenskog Friidrettslag 9,25
4 326 Aurora Erlandsen Opland (03) Tyrving IL 9,41
5 239 Selma Enstad (03) Nordre Eidsvoll IL 9,49
6 267 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 9,67
Heat: 4
1 327 Benedikte Hana Kristoffersen (03) Tyrving IL 8,95
2 404 Ingvild Brennhovd (03) Vidar, Sportsklubben 9,00
3 207 Ruth-Magrethe Nilsen (03) Modum Friidrettsklubb 9,03
4 134 Maya Mgaller (03) Hellas, IF 9,04
5 90 Filippa Wiese (03) Baekkelagets SK 9,26
Heat: 5
1 337 Elina Lgken Dahl (03) Tyrving IL 8,29
2 315 Kajsa Rooth (03) Tialve, IK 8,37
3 266 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 8,45
4 392 Solveig Emilie Johansen (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,59
5 171 Andrine Kronstad (03) Krgdsherad IL 8,67
6 235 Tracie Duodu (03) Nittedal IL 8,95
7 347 Ida Leir (03) Tyrving IL 9,02
8 350 Ingrid Amalie Lien (03) Tyrving IL 9,03
Plassering Totalt
1 337 Elina Lgken Dahl Tyrving IL 8,29
2 315 Kajsa Rooth Tialve, IK 8,37
3 266 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 8,45
4 103 Maria Bakken Baekkelagets SK 8,52
5 392 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8,59
6 171 Andrine Kronstad Krgdsherad IL 8,67
7 209 Mathilde Sofie Karlsen Klokset Moss IL 8,91
8 102 Maren Sofie Rafaelsen Baekkelagets SK 8,91
9 327 Benedikte Hana Kristoffersen Tyrving IL 8,95
9 235 Tracie Duodu Nittedal IL 8,95
11 404 Ingvild Brennhovd Vidar, Sportsklubben 9,00
12 347 Ida Leir Tyrving IL 9,02
13 350 Ingrid Amalie Lien Tyrving IL 9,03
13 207 Ruth-Magrethe Nilsen Modum Friidrettsklubb 9,03
15 134 Maya Mgller Hellas, IF 9,04
15 68 Shamsa Mustapha Blay BUL, IL i 9,04
17 224 Emma Sagli Nittedal IL 9,17
18 228 Selma Gullikstad Nittedal IL 9,22
19 203 Maiken Kallhovd Lagrenskog Friidrettslag 9,25
20 90 Filippa Wiese Baekkelagets SK 9,26
21 109 Rebekka Roheim Beaekkelagets SK 9,27
22 121 Thea Emilie Haugersveen Eidanger Idrettslag 9,31
23 356 Josefine Moltzau Fjeldtvedt Tyrving IL 9,39
24 326 Aurora Erlandsen Opland Tyrving IL 9,41
25 88 Davina Rennesund Baekkelagets SK 9,49
25 239 Selma Enstad Nordre Eidsvoll IL 9,49
27 233 Tiril Lappegard Nittedal IL 9,53
28 14  Anna Felicia Solli Holm-Hanse BUL, IL i 9,58
29 144 Lisa Tiller Myking Havik IF 9,61
30 267 Synne Mangen Romerike Friidrett 9,67
31 72  Solveig Kjerschow-Samuelsen BUL, IL i 9,90
32 110 Silje Eide Nygéard Baekkelagets SK 10,10
J-13 600 m
1 404 Ingvild Brennhovd (03) Vidar, Sportsklubben 1,42,85
2 307 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 1,42,98
3 87 Cornelia Maria Usler (03) Baekkelagets SK 1,44,72
4 412 Regine Gotaas (03) Vidar, Sportsklubben 1,52,62
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J-13 600 m
5 5 Andrea Wiik (03) Askim IF 1,53,11
6 14  Anna Felicia Solli Holm-Hansen (03) BUL,IL 2,04,46
J-13 Hayde
1 315 Kajsa Rooth (03) Tijalve, IK 1.50
1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.55
[0} (o] X0 X0 - XXX
2 342 Hedvig Kalldk (04) Tyrving IL 1.50
1.35 1.40 1.45 1.50 1.53
(o} (o] o XX0 XXX
3 121 Thea Emilie Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 1.45
1.35 1.40 1.45 1.50
(o] X0 X0 XXX
4 228 Selma Gullikstad (03) Nittedal IL 1.40
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
[0} o (o) (0] o p(e] XX0 XXX
5 209 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth (03) Moss IL 1.35
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
[0} (o] o o o [0} (o] XX0 XXX
6 171 Andrine Kronstad (03) Krgdsherad IL 1.30
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} o (o) (o) (o) (0] XXX
7 144 Lisa Tiller Myking (03) Hovik IF 1.30
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
(o} (o] o (o] o (o} X0 XXX
7 356 Josefine Moltzau Fjeldtvedt (03) Tyrving IL 1.30
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
(o} (o] o (o] X0 XXX
7 267 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 1.30
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
(o] (o] o (o] X0 XXX
10 350 Ingrid Amalie Lien (03) Tyrving IL 1.30
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (o] o - XX0 XXX
11 153 Saveetha Satkunananthan (04) Hgybraten og Stovner | 1.30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
p(e] (o] X- X0 XXX
12 102 Maren Sofie Rafaelsen (03) Baekkelagets SK 1.25
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} (o) (o) (o) [o] XXX
12 326 Aurora Erlandsen Opland (03) Tyrving IL 1.25
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} o (o) (o] XXX
14 225 Ingrid Marie Lgiten Dalhus (03) Nittedal IL 1.25
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
(o} X0 o X0 XXX
15 109 Rebekka Roheim (03) Baekkelagets SK 1.25
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} (o] X0 XX0 XXX
16 327 Benedikte Hana Kristoffersen (03) Tyrving IL 1.20
1.10 1.15 1.20 1.25 0
X0 (o] XX0 XXX
17 72 Solveig Kjerschow-Samuelsen (03) BUL,ILi 1.20
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
[0} (o] o o o XX0 XX0 XXX
18 110 Silie Eide Nygérd (03) Baekkelagets SK 1.15
1.05 1.10 1.15 1.20
(o} (o] XX0 XXX
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J-13 Hoyde
19 233 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 1.05
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 -
[0} o (o) (o] XXX
J-13 Kule 2,0kg
1 205 Ingebjarg Harliick Berg (03) Modum Friidrettsklubb 11,35
11,35 11,01 11,33
2 233 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 10,96
10,83 10,17 10,96
3 225 Ingrid Marie Lgiten Dalhus (03) Nittedal IL 10,21
10,21 10,09 X
4 315 Kajsa Rooth (03) Tijalve, IK 10,19
9,64 9,79 10,19
5 350 Ingrid Amalie Lien (03) Tyrving IL 9,81
9,63 9,40 9,81
6 266 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 9,67
9,67 9,08 8,99
7 134 Maya Mgller (03) Hellas, IF 9,62
8,77 8,90 9,62
8 267 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 8,98
8,98 8,73 8,35
9 171 Andrine Kronstad (03) Kradsherad IL 8,75
8,31 8,11 8,75
10 110 Silie Eide Nygéard (03) Beekkelagets SK 8,41
7,82 8,41 8,41
11 327 Benedikte Hana Kristoffersen (03) Tyrving IL 8,24
8,14 7,90 8,24
12 102 Maren Sofie Rafaelsen (03) Baekkelagets SK 8,18
8,18 7,78 8,01
13 251 Ingrid Neestad Johansen (03) Ringerike Friidrettsklub 7,89
7,87 7,89 7,58
14 88 Davina Rennesund (03) Baekkelagets SK 7,27
7,27 X 6,94
15 237 Isabella Sgrensen Nyman (03) Nordre Eidsvoll IL 7,21
7,18 7,21 7,10
16 337 Elina Lgken Dahl (03) Tyrving IL 6,98
6,98 6,70 6,34
17 72 Solveig Kjerschow-Samuelsen (03) BUL,ILi 6,95
6,95 5,50 5,91
18 109 Rebekka Roheim (03) Baekkelagets SK 6,43
6,19 6,43 6,42
19 207 Ruth-Magrethe Nilsen (03) Modum Friidrettsklubb 6,22
6,22 X X
J-13 Stav
1 121 Thea Emilie Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 2.40
1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50
[0} (o] o o o X0 XXX
2 110 Silie Eide Nygéard (03) Baekkelagets SK 1.35
1.35 1.50
[0} XXX
J-14 200 m
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J-14 200 m
Heat: 1
1 66 Sara Furnes (02) BUL,ILi 27,52
2 337 Elina Lgken Dahl (03) Tyrving IL 27,85
3 392 Solveig Emilie Johansen (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 28,22
4 148 Gaaviga Sureskaran (02) Hgybraten og Stovner | 32,34
5 9  Alannah Caulfield Patel (02) BUL,ILi 32,79
Heat: 2
1 177 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 27,55
2 315 Kajsa Rooth (03) Tialve, IK 27,61
3 188 Eline Johannessen (02) Larvik Turn & IF 28,94
4 407 Meili Christensen Steihaug (02) Vidar, Sportsklubben 29,54
5 92 Helene Bjertnzes Valen (02) Beekkelagets SK 30,38
Heat: 3
1 70 Solveig B Gran (02) BUL, ILi 26,57
2 323 Anna Maria Langeland (02) Tyrving IL 27,44
3 433 Cornelia Johnsen Braseth (03) Tyrving IL 28,65
4 244  Frida Sjgvold (02) Ready 30,31
5 23  Eirill Haukvik @ya (02) BUL,ILi 34,18
Plassering Totalt
1 70 Solveig B Gran BUL, IL i 26,57
2 323 Anna Maria Langeland Tyrving IL 27,44
3 66 Sara Furnes BUL, ILi 27,52
4 177 Hedda Kronstrand Kvalvag Lambertseter IF 27,55
5 315 Kajsa Rooth Tialve, IK 27,61
6 337 Elina Lagken Dahl Tyrving IL 27,85
7 392 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 28,22
8 433 Cornelia Johnsen Braseth Tyrving IL 28,65
9 188 Eline Johannessen Larvik Turn & IF 28,94
10 407 Meili Christensen Steihaug Vidar, Sportsklubben 29,54
11 244  Frida Sjgvold Ready 30,31
12 92 Helene Bjertnzes Valen Baekkelagets SK 30,38
13 148 Gaaviga Sureskaran Hoybraten og Stovner IL - Frii 32,34
14 9  Alannah Caulfield Patel BUL, ILi 32,79
15 23  Eirill Haukvik @ya BUL, ILi 34,18
J-14 60 m
Heat: 1
1 200 Andrea Stig Kristiansen (02) Larenskog Friidrettslag 8,65
2 155 Vilde Marie Tinglev (02) Hgybraten og Stovner | 8,87
3 244  Frida Sjgvold (02) Ready 9,00
4 92 Helene Bjertnzes Valen (02) Beekkelagets SK 9,04
5 32 Hanne Meng Bangstad (02) BUL, ILI 9,24
6 9  Alannah Caulfield Patel (02) BUL,ILi 9,31
7 281 Elizabeth Thorsen Hika (02) Ski IL Friidrett 10,01
Heat: 2
1 433 Cornelia Johnsen Braseth (03) Tyrving IL 8,57
2 148 Gaaviga Sureskaran (02) Hgybréten og Stovner | 8,71
3 455 Tora Vassbotn (02) Herkules Friidrett 8,81
4 199 Saranda Kryeziu (02) Larvik Turn & IF 8,82
5 407 Meili Christensen Steihaug (02) Vidar, Sportsklubben 8,83
6 188 Eline Johannessen (02) Larvik Turn & IF 8,97
7 86 Cecilie Haugan (02) Beekkelagets SK 9,10
Heat: 3
1 185 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 8,06
2 70 Solveig B Gran (02) BUL,ILi 8,13
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J-14 60 m
3 177 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 8,27
4 323 Anna Maria Langeland (02) Tyrving IL 8,35
5 66 Sara Furnes (02) BUL,ILi 8,53
6 416 Ulrikke Lervik Olsen (02) Vidar, Sportsklubben 8,66
7 3 Susanne Nisansela Bye (02) Asker Sk. Friidrett 8,89
Plassering Totalt
1 185 Vilde Marstein Lambertseter IF 8,06
2 70 Solveig B Gran BUL, IL i 8,13
3 177 Hedda Kronstrand Kvalvag Lambertseter IF 8,27
4 323 Anna Maria Langeland Tyrving IL 8,35
5 66 Sara Furnes BUL, ILi 8,53
6 433 Cornelia Johnsen Braseth Tyrving IL 8,57
7 200 Andrea Stig Kristiansen Lgrenskog Friidrettslag 8,65
8 416 Ulrikke Lervik Olsen Vidar, Sportsklubben 8,66
9 148 Gaaviga Sureskaran Haybraten og Stovner IL - Frii 8,71
10 455 Tora Vassbotn Herkules Friidrett 8,81
11 199 Saranda Kryeziu Larvik Turn & IF 8,82
12 407 Meili Christensen Steihaug Vidar, Sportsklubben 8,83
13 155 Vilde Marie Tinglev Haybraten og Stovner IL - Frii 8,87
14 3  Susanne Nisansela Bye Asker Sk. Friidrett 8,89
15 188 Eline Johannessen Larvik Turn & IF 8,97
16 244  Frida Sjevold Ready 9,00
17 92 Helene Bjertnaes Valen Baekkelagets SK 9,04
18 86 Cecilie Haugan Baekkelagets SK 9,10
19 32 Hanne Meng Bangstad BUL, IL i 9,24
20 9  Alannah Caulfield Patel BUL, IL i 9,31
21 281 Elizabeth Thorsen Hika Ski IL Friidrett 10,01
J-14 600 m
Heat: 1
1 455 Tora Vassbotn (02) Herkules Friidrett 1,47,75
2 20 Cordelia Hellstrand (02) BUL,ILi 1,52,19
3 192 Jennie Marie Hegelstad (02) Larvik Turn & IF 1,54,25
4 51 Maybel Boateng (02) BUL,ILi 2,03,22
J-14 Kule 3,0kg
1 177 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 9,32
8,90 9,32 8,67
2 148 Gaaviga Sureskaran (02) Hgybraten og Stovner | 6,30
5,60 5,76 6,30
J-14 Lengde
1 185 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 5,22
5,20 5,17 5,22
2 177 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 5,05
5,05 - 5,03
3 66 Sara Furnes (02) BUL,IL 5,03
5,03 3,14 4,33
4 433 Cornelia Johnsen Braseth (03) Tyrving IL 4,61
4,56 4,54 4,61
5 380 Synngve Undset (02) Tyrving IL 4,43
4,43 4,03 4,10
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J-14 Lengde
6 148 Gaaviga Sureskaran (02) Hgybraten og Stovner | 4,32
4,32 4,25 4,16
6 86 Cecilie Haugan (02) Baekkelagets SK 4,32
4,32 4,20 4,21
8 97  Julie Bge-Ludvigsen (03) Beekkelagets SK 3,64
- 3,64 3,83
9 281 Elizabeth Thorsen Hika (02) Ski IL Friidrett 2,98
2,94 2,89 2,98
Grop 1
J-15 200 m
Heat: 1
1 363 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 27,03
2 305 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 28,04
3 308 Mari @verby (01) Sturla IF 28,08
4 21 Daniella Boateema (01) BUL,ILi 29,75
5 149 Jenny Lian Strgm (01) Hgybraten og Stovner | 30,64
Heat: 2
1 401 Frida Rge Teerum (01) Vidar, Sportsklubben 26,24
2 94 |ben Carnhed (01) Beekkelagets SK 26,84
3 31 Hannah Matthews Celius (01) BUL,ILi 29,15
4 201 Anine Austad (01) Lgrenskog Friidrettslag 30,46
333 Constance Lgken Dahl (01) Tyrving IL DNS
Plassering Totalt
1 401 Frida Rge Taerum Vidar, Sportsklubben 26,24
2 94 Iben Carnhed Baekkelagets SK 26,84
3 363 Maria Aaberg Tyrving IL 27,03
4 305 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 28,04
5 308 Mari @verby Sturla IF 28,08
6 31 Hannah Matthews Celius BUL, ILi 29,15
7 21 Daniella Boateema BUL, ILi 29,75
8 201 Anine Austad Lgrenskog Friidrettslag 30,46
9 149 Jenny Lian Strgm Hgybraten og Stovner IL - Frii 30,64
333 Constance Lgken Dahl Tyrving IL DNS
J-15 60 m
Heat: 1
1 305 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 8,36
2 448 Embla Granly (01) Nesodden IF 8,39
3 318 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 8,67
4 21 Daniella Boateema (01) BUL,ILi 8,75
5 216 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 8,90
6 149 Jenny Lian Strgm (01) Hgybraten og Stovner | 9,06
7 189 Elise Aske (01) Larvik Turn & IF 9,20
8 201 Anine Austad (01) Legrenskog Friidrettslag 9,31
Heat: 2
1 302 Ester Holt (01) Sturla IF 8,04
2 401 Frida Rge Taerum (01) Vidar, Sportsklubben 8,24
3 36 Ingrid @stensen Noss (01) BUL,ILi 8,32
4 94  |ben Carnhed (01) Beekkelagets SK 8,38
5 363 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 8,43
6 308 Mari @verby (01) Sturla IF 8,51
7 31 Hannah Matthews Celius (01) BUL,ILi 8,78
8 358 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 8,81
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J-15 60 m
Plassering Totalt
1 302 Ester Holt Sturla IF 8,04
2 401 Frida Rge Teerum Vidar, Sportsklubben 8,24
3 36 Ingrid @stensen Noss BUL, IL i 8,32
4 305 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 8,36
5 94  lben Carnhed Baekkelagets SK 8,38
6 448 Embla Granly Nesodden IF 8,39
7 363 Maria Aaberg Tyrving IL 8,43
8 308 Mari @verby Sturla IF 8,51
9 318 Anastasia Schnell Tyrving IL 8,67
10 21 Daniella Boateema BUL, IL i 8,75
11 31 Hannah Matthews Celius BUL, IL i 8,78
12 358 Juni Gjertsen Barkbu Tyrving IL 8,81
13 216 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 8,90
14 149 Jenny Lian Strgm Haybraten og Stovner IL - Frii 9,06
15 189 Elise Aske Larvik Turn & IF 9,20
16 201 Anine Austad Lagrenskog Friidrettslag 9,31
J-15 600 m
333 Constance Lgken Dahl (01) Tyrving IL 1,39,57
2 6  Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 1,40,12
3 318 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 1,46,36
305 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF DNS
J-15 Hayde
1 318 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 1.60
1.45 1.50 1.55 1.60 1.65
(o] (o] o X0 XXX
2 308 Mari @verby (01) Sturla IF 1.55
1.40 1.45 1.50 1.55 1.60
(o] (o] X0 (o] XXX
3 94 |ben Carnhed (01) Beekkelagets SK 1.50
1.35 1.40 1.45 1.50 1.55
[0} (o] o o XXX
3 199 Saranda Kryeziu (02) Larvik Turn & IF 1.50
1.35 1.40 1.45 1.50 1.55
[0} (o] X0 (o] XXX
5 305 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1.45
1.40 1.45 1.50
[0} (o] XXX
5 89 Emma Synstad (02) Beekkelagets SK 1.45
1.30 1.35 1.40 1.45 1.50
[0} o (o) X0 XXX
5 216 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 1.45
1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50
[0} XX0 XX0 X0 o XXX
8 448 Embla Granly (01) Nesodden IF 1.40
1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
(o] (o] X0 (o] XXX
8 189 Elise Aske (01) Larvik Turn & IF 1.40
1.30 1.35 1.40 1.45
[0} X0 XX0 XXX
J-15 Kule 3,0kg
Beerum Idrettspark - 04.12.2016 22:32:4 FriSys Side 31 av 37



Julestevnet

Resultatliste 03.12.2016
J-15 Kule 3,0kg
1 94 |ben Carnhed (01) Beekkelagets SK 10,82
8,53 9,64 9,86 10,82
2 305 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 8,65
7,86 7,92 8,23 8,65
3 318 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 8,29
8,50 8,29 7,88 8,29
4 308 Mari @verby (01) Sturla IF 7,73
7,04 7,30 7,14 7,73
J-15 Stav
270 Line Aasland (01) Sandefjord Turn & Idre DNS
J-16 200 m
Heat: 1
1 63 Rashida Akpana Assa (00) BUL, ILi 27,43
2 219 Rakel Maria Aflgydal (00) Nesodden IF 28,17
3 99 Kaisa Sandtrg (00) Baekkelagets SK 28,44
4 64 Rebecca Henrichsen (00) BUL,ILi 28,44
Heat: 2
1 85 Caroline Haugan (00) Beekkelagets SK 27,73
2 195 Margrethe Lauritzen (00) Larvik Turn & IF 28,00
3 310 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla IF 28,28
4 248 Maria Garder (00) Ready 28,75
Plassering Totalt
1 63 Rashida Akpana Assa BUL, ILi 27,43
2 85 Caroline Haugan Beaekkelagets SK 27,73
3 195 Margrethe Lauritzen Larvik Turn & IF 28,00
4 219 Rakel Maria Aflgydal Nesodden IF 28,17
5 310 Nora Kjeernet Dullum Sturla IF 28,28
6 99 Kaisa Sandtrg Baekkelagets SK 28,44
7 64 Rebecca Henrichsen BUL, IL i 28,44
8 248 Maria Garder Ready 28,75
J-16 60 m
Heat: 1
1 64 Rebecca Henrichsen (00) BUL,ILi 8,64
2 99 Kaisa Sandtrg (00) Baekkelagets SK 8,65
3 343 Helena Tgrmo Kastelein (00) Tyrving IL 8,80
4 83 Andrea Smedsrud Gammelgard (00) Beekkelagets SK 8,83
5 7  Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 8,94
85 Caroline Haugan (00) Beekkelagets SK DQ:R162,6
Heat: 2
1 63 Rashida Akpana Assa (00) BUL,ILi 8,24
2 264 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 8,44
3 284 Katinka Schumann (00) Ski IL Friidrett 8,47
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J-16 60 m
Plassering Totalt
1 63 Rashida Akpana Assa BUL, ILi 8,24
2 264 Malin Thoresen Romerike Friidrett 8,44
3 284 Katinka Schumann Ski IL Friidrett 8,47
4 64 Rebecca Henrichsen BUL, IL i 8,64
5 99 Kaisa Sandtrg Baekkelagets SK 8,65
6 343 Helena Tgrmo Kastelein Tyrving IL 8,80
7 83 Andrea Smedsrud Gammelgar Baekkelagets SK 8,83
8 7  Guro Bakken Andresen Brandbu IF 8,94
85 Caroline Haugan Baekkelagets SK DQ:R162,6
J-16 600 m
1 98 Kaia Eide (00) Beekkelagets SK 1,40,69
198 Mathilde Jensen (00) Larvik Turn & IF 1,45,08
3 458 Caroline Undseth (01) Herkules Friidrett 1,49,22
J-16 Kule 3,0kg
1 276 Julie Noraberg Nilsen (00) Seljord Idrettslag 10,65
9,61 10,65 10,34 10,46
2 7  Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 9,66
9,66 9,18 9,07 9,39
3 264 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 9,41
8,74 8,67 8,73 9,41
4 310 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla IF 8,77
8,77 7,65 7,94 7,97
J-16 Lengde
1 363 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 5,17
4,90 5,17 5,15 5,10
2 85 Caroline Haugan (00) Baekkelagets SK 4,88
4,82 4,59 4,88
3 7  Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 4,72
4,57 4,56 4,52 4,72
4 308 Mari @verby (01) Sturla IF 4,68
4,42 4,68 4,28
5 248 Maria Garder (00) Ready 4,59
4,34 4,30 4,54 4,59
6 99 Kaisa Sandtrg (00) Baekkelagets SK 4,56
4,36 4,56 4,46 4,44
7 284 Katinka Schumann (00) Ski IL Friidrett 4,53
4,41 4,45 4,53 4,42
7 343 Helena Tarmo Kastelein (00) Tyrving IL 4,53
4,26 4,38 4,53
9 264 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 4,49
4,26 4,19 4,49 4,39
10 220 Regine Johansen (00) Nesodden IF 4,39
3,97 4,39 4,24 413
11 83 Andrea Smedsrud Gammelgard (00) Baekkelagets SK 4,37
3,95 4,07 4,37 4,18
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J-16 Lengde
Grop 2
J-17 200 m
Heat: 1
1 132 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 27,47
2 369 Pernille Lawe (99) Tyrving IL 29,02
J-17 60 M
Heat: 2
1 273 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 8,01
2 369 Pernille Lawe (99) Tyrving IL 8,81
J-17 600 m
1 17 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 1,38,41
J-17 Hgyde
1 273 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 1.65
1.50 1.55 1.60 1.65 1.70
[0} (o) [o] (o] XXX
2 343 Helena Tarmo Kastelein (00) Tyrving IL 1.55
1.50 1.55 1.60
[0} o XXX
3 132 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 1.50
1.40 1.45 1.50 1.55
[0} X0 X0 XXX
4 99 Kaisa Sandtrg (00) Baekkelagets SK 1.45
1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50
X0 (o] o (o] X0 XXX
J-17 Kule 3,0kg
1 132 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 9,36
8,58 9,31 9,36 9,10
KS 200 m
Heat: 1
1 451 Alice Ulla Berg Dimna IL 26,12
2 194 Malin Edland (99) Larvik Turn & IF 27,33
KS 60 m
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KS 60 m
Heat: 1
1 451 Alice Ulla Berg Dimna IL 8,03
2 107 Pernille Sina Lund (93) Baekkelagets SK 8,18
3 277 Ingrid Aalberg (96) Selsbakk IF 8,31
4 82 Udoka C. Madu (98) BUL, ILi 8,58
385 Birgitte Kjuus (99) Ullensaker/Kisa IL Friid DNS
KS 600 m
1 194 Malin Edland (99) Larvik Turn & IF 1,33,60
2 33 Hedda Rattingsnes (98) BUL,ILi 1,41,40
3 62 Rachael Eide (99) BUL, ILi 1,41,97
KS Hayde
94 |ben Carnhed (01) Baekkelagets SK DNS
KS Kule 4,0kg
1 370 Petra Stepankova (86) Tyrving IL 8,97
8,73 8,97 8,96 X
KS Lengde
1 385 Birgitte Kjuus (99) Ullensaker/Kisa IL Friid 5,00
5,00
2 17 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL,IL 4,73
4,60 - 4,73
Grop 1
KS Stav
1 99 Kaisa Sandtrg (00) Beekkelagets SK 2.60
2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.72
X0 X0 (o) (o) (o) [0} X0 XXX
MS 200 m
Heat: 1
1 22 Edem Agbo (99) BUL, ILi 23,54
2 27 Erik Lund (97) BUL, ILi 24,02
3 417 Asle Benoni (57) AsIL 28,13
4 129 Jakob Jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 29,34
Heat: 2
1 38 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL, ILi 23,33
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MS 200 m
2 190 Henrik Semb (96) Larvik Turn & IF 23,35
3 249 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklub 25,17
4 303 Frode Holt (64) Sturla IF 26,43
Plassering Totalt
1 38 Johannes Enli Kalleberg BUL, IL i 23,33
2 190 Henrik Semb Larvik Turn & IF 23,35
3 22 Edem Agbo BUL, IL i 23,54
4 27  Erik Lund BUL, IL i 24,02
5 249 Anders Gaarud Ringerike Friidrettsklubb 25,17
6 303 Frode Holt Sturla IF 26,43
7 417 Asle Benoni AsIL 28,13
8 129 Jakob Jilani Habib Wang Hellas, IF 29,34
MS 60 m
Heat: 1
1 394 Jan Robert Nijmeijer (98) Uraedd Friidrett 7,46
2 46  Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 7,56
3 190 Henrik Semb (96) Larvik Turn & IF 7,58
4 306 Jgrgen Kornerud (94) Sturla IF 7,73
5 169 Johan Glendergd Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 7,88
6 303 Frode Holt (64) Sturla IF 8,04
7 129 Jakob Jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 8,82
8 417 Asle Benoni (57) AsIL 8,91
Heat: 2
1 43  Kristoffer Buhagen (92) BUL,ILi 7,10
2 38 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL,ILi 7,32
3 22 Edem Agbo (99) BUL,ILi 7,33
4 57 Ole-Petter Askim Vatne (96) BUL, ILi 7,33
5 27  Erik Lund (97) BUL, ILi 7,47
6 135 Vegard Hope Bjarge (98) Hellas, IF 7,72
7 249 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklub 7,76
8 309 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 7,80
Plassering Totalt
1 43  Kristoffer Buhagen BUL, IL i 7,10
2 38 Johannes Enli Kalleberg BUL, ILi 7,32
3 22 Edem Agbo BUL, IL i 7,33
4 57 Ole-Petter Askim Vatne BUL, ILi 7,33
5 394 Jan Robert Nijmeijer Uraedd Friidrett 7,46
6 27  Erik Lund BUL, IL i 7,47
7 46  Magnus Kringstad BUL, IL i 7,56
8 190 Henrik Semb Larvik Turn & IF 7,58
9 135 Vegard Hope Bjgrge Hellas, IF 7,72
10 306 Jgrgen Kornerud Sturla IF 7,73
11 249 Anders Gaarud Ringerike Friidrettsklubb 7,76
12 309 Marius Kristoffer Tronslien Sturla IF 7,80
13 169 Johan Glendergd Tovari Kongsvinger IL Friidrett 7,88
14 303 Frode Holt Sturla IF 8,04
15 129 Jakob Jilani Habib Wang Hellas, IF 8,82
16 417 Asle Benoni AsIL 8,91
MS 600 m
1 460 Sander Berrefjord (98) Tyrving IL 1,24,48
2 117 Tobias Rivedal Hylleseth (98) Bgler IF - Friidrett 1,25,32
3 295 Tor Alfred Bredesen (93) Sngqg Friidrett 1,2591
4 389 Kristian Tokstad (00) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,26,79
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MS 600 m
5 74  Svein Erik Strand Tgnnesen (87) BUL,ILi 1,26,92
6 190 Henrik Semb (96) Larvik Turn & IF 1,28,07
7 393 Sondre Opaker @ines (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,31,53
8 297 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 1,32,37
MS Hoyde
116 Richard Smitt-ingebretsen (71) Bgler IF - Friidrett 1.55
1.45 1.50 1.55 1.60
[0} (o] (o) XXX
271 Ulf Tudem (51) Sandefjord Turn & Idre 1.50
1.50 1.55
o -
129 Jakob Jilani Habib Wang (94) Hellas, IF NM
1.15 0
XXX
MS Kule 7,26kg
1 116 Richard Smitt-ingebretsen (71) Bgler IF - Friidrett 9,01
9,01 8,79 8,57 X
2 129 Jakob Jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 5,41
5,41 4,33 5,02 4,62
MS Lengde
1 27  Erik Lund (97) BUL,ILi 6,80
6,40 6,63 6,80
2 306 Jagrgen Kornerud (94) Sturla IF 6,06
5,85 5,62 5,95 6,06
3 309 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 5,96
5,62 - 5,96
4 135 Vegard Hope Bjgrge (98) Hellas, IF 5,56
5,22 5,36 5,56 5,53
5 249 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklub 5,40
5,40 5,33 5,25 5,24
6 129 Jakob Jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 4,13
- 3,85 3,92 4,13
Grop 1
MS Stav
1 394 Jan Robert Nijmeijer (98) Uraedd Friidrett 4.20
3.80 4.00 4.10 4.20 4.40
[0} XX0 (o) (o) XXX
Plassering Totalt
1 394 Jan Robert Nijmeijer Uraedd Friidrett 4.20
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